REUNION DEL COMITE
DE AMERICA LATINA

Miércoles 13 de noviembre 2019




Bienvenida

Dra Elisa Torrenegra

Vice-Presidenta de la AIM

Aprobacion del acta de
la reunion anterior




Impresiones sobre la
jornada del martes



Sacar el maximo
partido de las TIC

Intercambio de experiencias



f"‘?

L’ ! Healthcare and
social benefits
for all

BRUSELAS
NOVIEMBRE 2019

ASOCIACION ESPANOLA

ASOCIACION ESPANOLA
URUGUAY

Ing. Ana Fernandez, PMP




\\ AUTOGESTION HISTORIA CLINICA 'I

” TECNOLOGIA MEDICA SISTEMA INTEGRADO \‘

LA TRANSFORMACION DIGITAL AL SERVICIO DE LOS SOCIOS




SEDE CENTRAL
EN MONTEVIDEO

v

Policlinicas centrales, Emergencia,
Sanatorio 600 camas,
blocks , CTls

ATENCION
DESCENTRALIZADA

25 Sedes, Policlinicas
y Consultorios en
Montevideo e Interior

CLINICA
FUNTA
CARRETAS

ATENCION
DOMICILIARIA
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Médico a domicilio
Urgencia domicilio
Internacién domiciliaria

DANDO LO MEJOR
DE CADA UNO,
POR EL BIEN

DE TODOS.

SERVICIOS
DE APOYO

v
Farmacias, Laboratorio,
Imagenologia,
Endoscopia,
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Salud a tu Alcance




EL PACIENTE EN
EL CENTRO DE LA
TRANSFORMACION

DIGITAL




Transformo la historia clinica y la prescripcion electronica, en una
plataforma para garantizar la seguridad del paciente, brindar
nuevos servicios de autogestion a los socios y una mejor
experiencia en los procesos para el cuidado de su salud.
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APLICACION MOVIL PARA SOCIOS

6:50 d & &% -

L

OF o

Reservads Recordatorios,. Teléfonos Utiles  Asociate Aqui

Consejos % Estudios Sedes’ Acompanantes

VER NOVEDADES

117 La clinica mas modera
‘ en la comodidad de un

om shopping
A partir del martes 3 de >
setiembre, la Asociacion
k = | Espafiola abre Clinica
VA CLINICA Punta Carretas, en
- el tercer...
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Acompanantes Vacunas Servicios Contéactenos

VER NOVEDADES

La clinica mas moderna
en la comodidad de un

.. shopping
A partir del martes 3 de >
setiembre, la Asociacion
Espafiola abre Clinica

*A CcLINICA Punta Carretas, en
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el tercer...
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< Centros de atencién

SEDE CENTRAL EN MONTEVIDEO

—

SEDES Y POEIGEINICAS MVD

To

INTERIOR
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D

X 8 Sede Ciudad de la Costa - Asociaci... e

Www.asesp.com.uy

Sede Ciudad de la
Costa

Sede Ciudad de la Costa
Av. Giannattasio Km. 22.500
Tel.: 1920 3930

Sede Ciudad de la Costa
Gerenta del Interior: Prof. Cristina Becona
Jefe médico Area de la Costa: Dra. Ménica

Otormin
Jefas administrativas: Rosalia Moure y Ménica
Peluffo

La Sede Ciudad de la Costa es el centro de la red
asistencial integrada con la Sede Pinamar - Salinas y
la Policlinica Atlantida.
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< Reservas

RESERVAR HORA

AGENDA MEDICA

MIS RESERVAS

HISTORIAL

MIS MEDICOS FAVORITOS

$= AGENDAR CONSULTA MEDICA

6:56 W G & -

< Reservar hora

0 un médico.

Seleccionar Especialidad(*)

N =l 41%

®

Seleccione los filtros para su blisqueda. Es
necesario que seleccione una especialidad

MEDICINA GENERAL

Seleccionar médico(*)

Todos

Seleccionar lugar (Opcional)

Todos

Seleccione turno (Opcional)

Todos

Seleccione dia de la semana (Opcional)

Todos

*Al menos un campo obligatorio
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< Reservar hora

Nt =l 41% 8

Seleccione dia en el calendario para:
MEDICINA GENERAL

Octubre >

DOM LUN MAR MIE JUE

@] <

N = .l 40% &

< Reservar hora

Seleccione hora para:
MEDICINA GENERAL / 7 de Octubre de

2019

MEDICINA GENERAL
ALONSO SCOTTI, JUAN

12:00 a 16:00 >

o POLICLINICA BELVEDERE

ALVEZ CHIRIBAO, NATALIA

12:30 a 15:30 >

Q SEDE LAS PIEDRAS

ALVEZ PEREIRA MACHADO, MARCELO

12:00 a 14:00 >

Q CLINICA ROMULO ARDAO

BARBEITO GONZALEZ, RAFAEL

11:00 a 13:00 >

Q SEDE CIUDAD DE LA COSTA

BETANCOUR GRASSO, YOLANDA

12:00 a 15:00 >

Q@ PINAMAR
BETANCOUR GRASSO, YOLANDA

I @




QN =l 40% =

&  Reservar hora )

Seleccione su nimero para:

MEDICINA GENERAL / ALONSO SCOTT],
JUAN / POLICLINICA BELVEDERE / 7 de
Octubre de 2019 hora 12:00 a 16:00

#6 #9 #10
13:00 13:30 13:30
#12 #13
14:00 14:00

Su reserva fue agendada con éxito.

ACEPTAR

Reservar hora >
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=H= CONSULTA DE CITAS EN LA APLICACION MOVIL == VERIFICACION TELEFONICA DE RESERVAS
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& Misreservas ® & Historial f & Teléfonos Utiles Teléfono Q
7/10/2019 . :
@ 25/6/2019 Central Telefénica 1920 @ ° 19201515 S gRArAr
ODONTOLORIA REUMATOLOGIA
BORONAT PODESTA, NILDA ioi i
RAMAGLI RODRIGUEZ, ALICIA Servicio de Urgencia 19205050 ©
o POLICLINICA AGUADA
Hora Consulta: 08:00 a 13:36 Q ANEXO CASSINONI IV 1 9 2 O 1 5 1 5
Hora Estimada: 08:00 Centro de Informacion Gral. 19207000 ©
Numero: 1
Numero: i
Consultorio: 2
Orden Reservada Hora Consulta: 08:00 a 10:00 Centro de Cancelaciones de 1 2 3
5 S 19201414
Estudios Médicos Qo ABC DEF
Asistio
Cancelar hora > =
Reservas de Consultas 4 5 6
P 19201212
Médicas GHI JKL MNO
6201
REUMATOLOGIA Verificacion de Reservas 19201515 @ S - T
RAMAGLI RODRIGUEZ, ALICIA
O ANEXO CASSINONI IV Médico de Radio 19201010 © * O #
+
Namero: 1
Afiliaciones 19201234 © - Q
Hora Consulta: 08:00 a 10:00
1 @] < 11 @) <

[l @] < [ @] <




$= AVISOS PARA RECORDAR CITAS
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En la APP
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Consejos : Estudios S Acompafiantes
|
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VER NOVEDADES

La clinica mas moderna
en la comodidad de un
shopping

A partir del martes 3 de
setiembre, la Asociacion
Espafiola abre Clinica
Punta Carretas, en
el tercer...
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Asociacion Espanola -

Notificacion de consulta w

Recibidos
o = Asociacion Espafiola 7 oct. o
® parami v *

Hola, soy la Dra. GUADALUPE CABALLER,
SYLVIA de la especialidad
GINECOTOCOLOGIA de la Asociacién
Espafola. Es un placer saludarte. Te
recuerdo que el proximo 5 de Noviembre te
espero en mi consulta. Comienza a la hora
18:30, en el consultorio , ubicado en Aw.
Luis A. de Herrera 1223 - CLINICA LAS
TORRES . Seras llamado con el nimero 11.

Aprovecho esta oportunidad para
compartirte informacién relevante de
nuestra area de GINECOTOCOLOGIA de la
Asociacion Espafola.

Creamos Espacio Mujer, un centro de salud
dedicado integramente a las mujeres socias
de la Institucion. Descubrilo en este recorrido

virtual.

LEER MAS
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=H= TOTEMS DE AUTOGESTION

e Emitir 6rdenes para
consultas

* Anunciarse para la
consulta

 Pagar con tarjeta de
credito o débito
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= MEDICACION DE USO PROLONGADO $= RECORDATORIO

Vencimiento indicacion
de medicacion de uso
prolongado

"~ Medicacién de Uso En la App y el Portal
Pr0|0ngad0 (MUP) BN 42% & BN D 42% &

< Medicacion de Uso Prolongado < Mimedicacién Q

MEHiagich ge Lo kgl angae e gl Medicamentos entre 05/07/19 y 05/10/19

Ahora usted podrd acceder a la medicacion :

que su médico le haya indicado sin tener MI MEDICACION DE USO
» S ; PROLONGADO

que sacar ndmero ni orden a consultorio

cada vez que necesita retirarla

CALCIO CITRATO/ VIT D3

RAMAGLI RODRIGUEZ ALICIA DORA

Fecha de indicacién 25/6/19
HISTORIAL
Fecha de vencimiento 25/11/19
VIT D3
Conozca mas del servicio de MUP >
RAMAGLI RODRIGUEZ ALICIA DORA
Fecha de indicacion 25/6/19
Fecha de vencimiento 25/11/19

Ya retir6 toda la medicacion

Si usted es portador de una enfermedad crénica, o
necesita realizar un tratamiento prolongado con un
farmaco solicite a su médico que evalué la
posibilidad de realizar un formulario de medicacién
de uso prolongado (MUP).

ATORVASTATINA

GRANDAL PEREZ EDUARDO MARIA

El MUP se aplica en casos en que el paciente se Fecha de indicacién 26/7/19
encuentra estabilizado en su enfermedad y no
requiere de controles demasiado frecuentes. Se Fecha de vencimiento 26/1/20

CIPROFIBRATO

GRANDAI PFRF7 FDIIARDO MARIA

1] @) <




=H= ENTREGA DE MEDICAMENTOS A DOMICILIO

FARMACIA LLAMA AL ; PEDI TU 2% LOLLEVAMOS g%
oo tat ek 1 50000 @ Kg/ MEDICAMENTD ATUCASA . .

PRESCRIPCION SISTEMA DE SISTEMA DE DELIVERY v/ SEGURO

ELECTRONICA DE » FARMACIA - SEGUIMIENTO DEL PAQUETE - v’ ACCESIBLE
MEDICAMENTOS FACTURACION avisON R <

d

v’ OPORTUNO
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ATENCION EN.DOMICILIO =H=
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Emergencia movil
Urgencia a domicilio
Médico de zona a domicilio




Internacion
Domiciliaria

Luego del alta sanatorial y una vez
ingresado en el programa, el paciente sera
asistido por un equipo de salud
interdisciplinario donde el principal objetivo
es mejorarle la calidad de vida.

Obijetivos:

1. Brindar asistencia domiciliaria a aquellos
pacientes que sean portadores de patologias
agudas o crénicas agudizadas.

2. Reintegrar al paciente a su hogar, brindando
asistencia integral con la participacion de la
familia potenciando dicho vinculo.

3. Disminuir los riesgos de infecciones
intrahospitalarias.
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=H= PROMOCION DE SALUD EN EL PORTAL Y APP

626 @@ - QN = . 48% =

@ https://www.asesp.com.uy/hom [

PRIMERA EN SALUD

=H= ASOCIACION ESPANOLA

P Ingresar a Autogestion

INSTITUCION ~
SERVICIOS ~
SOCIOS~
SALUD ~

Prevenciéon y promocion
Mujer

Futura mama

Lactantes

Nifios y nifias
Adolescentes

Hombre

Adulto mayor
NOVEDADES ~
AGENDA MEDICA

CONTACTENOS

[ @] <

Q

Sobrepeso y
obesidad en los
adolescentes

Los habitos de alimentacién no escapan a
los diversos cambios que caracterizan a la
adolescencia

Recomendaciones

Realizar las cuatro comidas diarias es una conducta
saludable. Que al menos una de estas se realice en
familia favorece una alimentacién mas sana.

Insistir en la importancia del desayuno para
mantener un peso adecuado a la edad.

Promover el consumo de frutas, verduras y lacteos.
Disminuir el consumo de azlcares en alimentos y
refrescos.

¢A doénde dirigirse?

Si tienen dudas acerca del peso o estan
considerando comenzar una dieta, es importante
que consulten para acordar los pasos a seguir.

En la Policlinica de Adolescentes de la Asociacion
Espafiola contamos con un Equipo de Salud, que
entre otras propuestas ofrece un espacio grupal
coordinado por Lic. en Nutricién y Lic. en Psicéloga
para abordar esta problematica.

jLos esperamos!

Dra. Susana Grunbaum.

633 @@QO - N =l 46% =

» Inicio | Salud | Hombre

Dejar de fumar, jse
puede!

Programa de Cesacion de Tabaquismo

Contamos con un conocimiento global de la
enfermedad que nos permite tratar de forma
adecuada a quienes quieren dejar de fumar.

En el abordaje de quienes fuman es fundamental
personalizar el tratamiento. Cada paciente fuma de
una manera particular y dejaréd de fumar a su
manera, por lo que particularizamos el abordaje de
los problemas y las soluciones a considerar para el
posible abandono de su tabaquismo.

;Por qué dejar de fumar?

El tabaquismo es una enfermedad que afecta la
salud generando enfermedades cardiovasculares,
respiratorias y cancer.

I @ <



=H= PEQUENOS DOCTORES www.pequefiosdoctores.com

6200 @O - QN = .l 50% =
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. . . . . @D pequefiosdoctores.com/videos  [E @ :
@ https://www.asesp.com.uy/categori : @D pequefiosdoctores.com : @ pequefiosdoctores.com :
. ASOCIACION ESPANOLA -
# ASOCIACION ESPANOLA = ASOCIACION ESPANOLA — ASOCIACION ESPANOLA % PRIMERA EN SALUD =
PRIMERA EN SALUD PRIMERA EN SALUD - PRIMERA EN SALUD

P Ingresar a Autogestion Q
()

@ 1920 5050 | 1920 7000

URGENCIA CENTRO DE INFORMACION

CONSEJOS r
5 - - o)
Nifios y nifias T S

iSi disfrutamos la comida, tenemos mds

n )
ASOCIACION ESPANOLA energial

DE LOS NINOS

EQUIPO
MEDICO

VIDEOS

Prevenir es salud. Por eso, la Asociaciéon
Espaniola creé Pequeiios Doctores, un
amigable y divertido sitio web para padresy
ninos, dedicado exclusivamente a |la Pediatria.

www.pequefiosdoctores.com

LEER +
CONSEJOS

[l O <



=H= LA ESPANOLA SE MUEVE www.espafoladeportes.com.uy

60 WO - QN = .l 55% m 604 WO - N =l 54% =

@ espafioladeportes.com.uy/consejos :

@ espafioladeportes.com.uy/salud @

ANTEEL DEPORTE

TODOS IGUALES Wmm
— ANTEEL DEPORTE mmmm
# TODOS IGUALES W

4
CONSEJOS

DE ESPECIALISTAS

PREVENCION ES SALUD

La Asociacién Espafiola se propuso intensificar, atin mas, la
promocién de habitos y valores saludables que apunten a

mejorar la calidad de vida de las personas.

En ese sentido se pusieron en marcha una serie de acciones
programadas y planificadas, tendientes a estimular el

ejercicio fisico y la buena alimentacién.

Para acompanar la iniciativa se cred este portal de deportes,
Todos Iguales Frente al Deporte, que oficia como un canal
de intercambio de informacién, asi como de todas las Beneficios de la préctica regular o[
actividades vinculadas a la salud y el ejercicio fisico ejercicio

promovidas desde la Asociacién Espaiiola, pero que
tendran como protagonista a cada uno de los socios que

participen de las mismas.

I @] <



LA ESPANOLA SE MUEVE
www.espanoladeportes.com.uy
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ASOCIACION ESPANOLA

Esta donde corras,
esta donde estés.

Espanola Movil
29jul.alas11:43a.m. - @
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s .~ El 29 de setiembre se realizara una nueve
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=H= INFORMES DE ESTUDIOS EN APP Y PORTAL AL INSTANTE
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Septiembre 2019 | \ ¥ HISTORIA CLINICA ELECTRONICA
[ Jun [ Mar [ Wie [ jue | Ve [ Sib [ Bom - DE LA ASOCIACION ESPANOLA
2 3 4 5 6 7 8

@ 10 |11 12 13 14 |15 COnECtada d

e 17 |18 19 20 21 |2z

23 (24 |z 26 /27 Nz |z ’PLATAFORMA’DE HISTORIA

_ _ _ | _ _ CLINICA ELECTRONICA NACIONAL
t hace posible que TODOS los

- pacientes de nuestra
[#] M Historia Clinica Digital Institucion tengan acceso a
En el Portal del Estado Uruguayo su HCE DIGITAL
con mas de 18 millones de
documentos clinicos




HISTORIA CLINICA ELECTRONICA NACIONAL

indice Nacional - -f;‘-: . S Registro de

deUsuariosde = © |7 © PLATAFORMA e eventos

Salud {INUS) T SALUD f-3—txn asistenciales
L=

PLATAFORMA DE GOBIERNO ELECTRONICO (PRESIDENCIA)

— mﬂﬂ Prestador de salud D

Pedido de

HCE [1d's) {\'/b

Las hojas clinicas estan guardadas y custodiadas en los prestadores de servicios de salud
donde recibid la asistencia. La plataforma de la HCEN que provee el Estado uruguayo no
almacena ni tiene acceso a la informacidn clinica; solamente permite la comunicacion entre

los sistemas informaticos de cada prestador. ii



Para consultar Mi Historia Clinica Digital
https://www.gub.uy

Ingresa con tu Usuario gub.uy

Cédula: Mo tengo documento uruguayo

Ej. 16180339

Volver Continuar

No tengo usuario. Registrarme

Ingresar con Cédula digital
; ;

Es necesario contar con lector de cédula

Otros proveedores de identidad

Identidad Digital Mobile - Abitab

Realiza todos los tramites desde tu celular




sk gub.uy |

[ jlj‘ Historia Clinica Digital
L T

L] eta
salud

Mi historia clinica Accesos y permisos Historial de accesos Mi salud digital

Tus eventos asistenciales se muestran en orden cronolégico inverso (del mas reciente al mas antiguo).

Filtros Mi Historia Clinica Digital

Por categoria

Imagenologia (3) (ef _(I> Policlinica

O
[ Internacién (0) 26/07/2019 e Profesional: EDUARDO GRANDAL
[ Laboratorio (1) A’;":;:’I: e Descripcién: DIRECCION TECNICA
O Otros (2) P
[ Policlinica (9)
[J Procedimientos médico (0)
O Procedimientos quirargicos (0) Qf‘ -0 e s
Policlinica

[0 Urgencia y emergencia (0)

25/06/2019 ® Profesional: ALICIA RAMAGLI
Desde: A’;"af”“ ® Descripcién: REUMATOLOGIA

pafiola
08/05/2017

Hasta:

26/07/2019 -Q Laboratorio




Historia Clinica: FERNANDEZ ANA Cl-3.236.911-9 #

Historia Clinica : oA

Nombre EEREISEIETERE

Cl mmaama1-9

Nro. Matricula 6000z

Edad 56 afios 8 meses SexoFemenino
Fecha de nacimiento 28/09/62

Consulta Fecha: 25/06/19
Profesional: RAMAGLI ALICIA

Servicio. REUMATOLOGIA

Consulta Actual

Osteopenia.

Mtb P Ca normal, Vit D normal
Betacross laps normal

Continua con CD3 y vit D 2000/d

Diagnéstico Consulta Actual

Diagnéstico Estado Relevante
OSTEOPENIA No

Motivos Consulta

Motivo Observacicnes

Control

Prescripciones de Medicamentos

CALCIO CITRATO 1500 mg - VIT D3 200 UI
Via Administracién: VIA ORAL Forma Farmacéutica: COMPRIMIDO
Presentacion: 30 COMP

Cantidad: 1,00 COMP Frecuencia: Cada 24 horas Periodo (dias): 30
MUP: 5 meses
QObservaciones

VIT D3 1000 UI

Via Administracién: VIA ORAL Forma Farmacéutica: COMPRIMIDO

Presentacién: 60 COMP

Cantidad: 1,00 COMP Frecuencia: Cada 24 horas Periodo (dias): 30

MUP: 5 meses
Observaciones

Pagina



- . ;. . . Atencion A
MI Hlstorla Cllnlca Dlgltal - Todos los prestadores de servicios de salud

en el SNIS pueden tener acceso a tu
informacion clinica a través de la plataforma
de la HCEN.

Accesos Salud.uy

El objetivo principal de la Historia Clinica Digital es asegurar la continuidad asistencial del usuario en el Sistema

El acceso del personal de salud a tus
registros clinicos es solo con fines

Nacional Integrado de Salud (SNIS). Implica que tu informacién clinica esté disponible para el equipo de salud que asistenciales.

te asista en cualquier parte del pais y en cualquier prestador de servicios de salud. Para esto se habilita el acceso

del personal de salud a tus registros clinicos digitales en las siguientes situaciones segin la normativa nacional - Tu historia clinica digital no esta disponible
vigente: para el acceso de profesionales de la salud
en el libre ejercicio de su profesion (por
durante una consulta clinica o evento asistencial del usuario, ejemplo: clinicas particulares).

ante una situacion de emergencia sanitaria del usuario. . ;
- Todo profesional de la salud esta amparado

Actualmente, estas habilitando el acceso del personal de salud de los prestadores del SNIS a su informacion por la ley y puede negarse a darte asistencia

clinica en los casos habilitados por la normativa vigente. Podés modificar esta configuracion en cualquier momento. en el caso que no le permitas el acceso a tu
informacién clinica.

Accedé a la configuracién y elegi una opcién:

Historial de accesos

Configuracion de privacidad

® Si O Si parcialmente O No
Si habilito el acceso del personal de salud Si habilito parcialmente el acceso No habilito el acceso del personal de salud
de los prestadores del SNIS a mi selectivo y temporal del personal de salud de los prestadores del SNIS a mi
informacién clinica digital solo con fines de los prestadores del SNIS a mi informacién clinica digital excepto
asistenciales. informacion clinica digital solo con fines situaciones asistenciales de emergencia.
asistenciales.
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Mi historia clinica Accesos y permisos Historial de accesos Mi salud digital

Historial de Accesos a mi Historia Clinica Digital a traves de la
plataforma HCEN

Mostrar: | Todas las consultas v
Fecha Hora Prestador Observaciones
05/10/2019 08:28 Consulta de usuario
30/09/2019 09:09 Consulta de usuario

Mostrando del 1 al 2 de 2 resultados
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Dr. Gonzalo Ramos Montero

Documento

s

Contrasena

RE =2~.4

© infigo

8

b

s
e,

. Reportor problema

Historial de

leleconsultas

Profesional: Gonzalo Ramos Mor:

Hora: 3:17 PM

Consulta: Repeticién de medicam

tero

nento




/s
1 | N

TELECONSULTA #

e 24 horas los 365 dias del ano.

e Adultos y Pediatria.

e Resolucion de patologias de baja
complejidad.

e Asesoramiento en medicacion (dosis,
preparacion, tiempo de uso).

e Repeticion de medicacion.

* Solicitud de paraclinica y orientacion
de resultados.

* Indicacion de interconsultas con
especialistas.

* Derivacion a Emergencia.
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Gracias por su atencion.
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