
  

En Europa, normalmente, la gente tiene acceso a asistencia sanitaria de alta calidad. Parece algo obvio, pero en un futuro 
próximo podría no ser así. Los sistemas de salud sin ánimo de lucro basados en la solidaridad se enfrentan a varias amenazas:
La invasión Rusa en Ucrania sigue muy de cerca la pandemia de COVID-19, el cambio climático afecta a los determinantes 
sociales y ambientales de la salud. Nuestras sociedades están envejeciendo, falta personal y los gastos de las nuevas 
tecnologías sanitarias y de los medicamentos aumentan intensamente. El acceso a la asistencia sanitaria y su asequibilidad 
están en peligro. Crecen las desigualdades en sanidad. No solo se trata de las diferencias en el estado de salud de las 
personas, sino también de las diferencias en la asistencia recibida y las posibilidades de llevar una vida sana.1 Las políticas 
sociales y sanitarias son prioridad en todos los estados miembros europeos y a nivel de la UE mediante el Pilar europeo de 
derechos sociales2. Su implementación es de máxima prioridad. Se debe fomentar y garantizar la solidaridad en atención 
sanitaria para las próximas generaciones.
Los miembros de AIM piden a los candidatos de las elecciones europeas 2024 que se basen en la solidaridad y las lecciones 
aprendidas de COVID-19. Necesitamos una Unión Europea con sistemas de seguridad social y de salud preparados para 
el futuro, resilientes y sostenibles que garanticen la accesibilidad y la asequibilidad de asistencia de calidad para todos:

Fomento de los sistemas de salud basados en solidaridad y sin ánimo de lucro

Durante la pandemia, surgieron barreras de acceso a la atención sanitaria en casi todos 
los países europeos. COVID-19 alteró la asistencia sanitaria para las personas y afectó 
desproporcionadamente a las poblaciones vulnerables.3

• Introducir evaluaciones de impacto de igualdad en sanidad en el ámbito de creación de políticas 
de la UE para compensar mejor problemas económicos con asuntos sociales/sanitarios;

• Apoyar a los estados miembros en la realización de los ajustes necesarios en la reforma de los 
sistemas de salud dentro del semestre europeo y ofrecer más orientación en la implementación 
de los principios del Pilar europeo de derechos sociales;

• Se debe destacar el papel de las mutualidades como agentes de la economía social y solidaria, 
como se indicó en el plan de acción SEE europeo4, así como en la resolución de las Naciones 
Unidas. Su reconocimiento legal es imprescindible5. Los sistemas de salud basados en solidaridad 
y sin ánimo de lucro evitan las desigualdades en sanidad. Una mayor cobertura de seguros de 
enfermedad sin ánimo de lucro conlleva, por lo general, un mejor acceso a sanidad lo que mejora 
la protección financiera y la salud general. 

Precios justos de medicamentos

Hay un acceso desigual a medicamentos en la UE, sobre todo, para mercados «pequeños» que han 
tenido poco servicio durante mucho tiempo. Los gastos farmacéuticos cada vez mayores presionan 
los presupuestos sanitarios nacionales. Los medicamentos innovadores no estarán disponibles para la 
mayoría de la gente. El suministro y la falta de medicamentos han empeorado por la crisis de COVID-19.6

• Garantizar una representación de intereses justa y equilibrada en el debate y la 
adopción del marco farmacéutico recientemente propuesto;

• Garantizar precios justos de medicamentos y transparencia de los costes 
subyacentes, a la vez que se permiten obtener suficientes beneficios para mantener 
un flujo estable de innovación en Europa y la producción de medicinas que necesitan 
los pacientes. AIM ha desarrollado una Calculadora de precios justos que ofrecemos 
a los involucrados en las negociaciones de precios;

• Abordar la falta de medicamentos y productos sanitarios mediante la estrategia 
farmacéutica propuesta.

 

https://www.kingsfund.org.uk/publications/what-are-health-inequalities.
https://ncdalliance.org/why-ncds/NCDs 
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/ae3016b9-en/index.html?itemId=/content/publication/ae3016b9-en.
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1537&langId=en
https://unsse.org/wp-content/uploads/2023/04/A-77-L60.pdf.
https://www.aim-mutual.org/wp-content/uploads/2020/07/AIMs-recommendations_-A-pharmaceutical-strategy-shaped-to-support-and-promote-healthcare-in-the-european-union.pdf


Uso de la sanidad electrónica centrada en pacientes para mejorar los resultados sanitarios

La transformación digital puede mejorar la experiencia de los pacientes, mejorar los resultados 
sanitarios, reducir los gastos y puede ayudar a superar la falta de personal. Las preocupaciones sobre 
privacidad y seguridad siguen siendo un reto. Las herramientas digitales deben estar disponibles para 
todos a la vez que se garantizan la alfabetización sanitaria y las competencias digitales. 

• Los ciudadanos y los pacientes deben estar en el centro de la digitalización de la asistencia sanitaria;
• Más tiempo para los estados miembros para implementar correctamente el reglamento y apoyarles a 

través de los programas de financiación. La implementación del Espacio europeo de datos sanitarios 
supondrá gastos y tendrá consecuencias para la sociedad civil;

• Invertir en programas/acciones conjuntas para promover el desarrollo igual de un conocimiento básico 
de alfabetización sanitaria digital/de datos y competencias (alfabetización de sanidad electrónica, 
sanidad móvil) para empoderar a los ciudadanos y el conocimiento de los ciudadanos de sus datos 
sanitarios.

La salud en todas las políticas

Las enfermedades no transmisibles (ENT) son la 1a causa de problemas de salud y discapacidades 
en todo el mundo. Se estima que el 80 % se puede prevenir7 al abordar factores de riesgo como 
estilos de vida no saludables y riesgos ambientales. Una serie de crisis ha afectado gravemente 
a la salud mental. .8 

• Garantizar la implementación del Plan europeo de lucha contra el cáncer y la iniciativa de 
la UE sobre enfermedades no transmisibles, incluida la adopción de normas más estrictas 
para regular los determinantes comerciales de salud y el Marco sobre Sistemas Alimentarios 
Sostenibles. 

• Implementar una estrategia de salud mental completa y multisectorial, basada en un 
enfoque psicosocial y de derechos humanos y una asignación adecuada de financiación de 
la UE para apoyarla. 

• Cumplir el Pacto Verde de la UE y garantizar una Europa climáticamente neutra para 2040.

Cooperación internacional para lograr la cobertura sanitaria universal (CSU)

Mientras muchos países reconocen la CSU como objetivo, faltan pasos operativos concretos 
y la financiación pública de la sanidad es insuficiente, algo que se desvía los objetivos de CSU 
para 2030.9

• Garantizar que la implementación de la Estrategia mundial de la Unión Europea en materia de 
salud contribuye a lograr la CSU y unos sistemas de salud más fuertes y resilientes en otras regiones;

• Seguir implicando a los agentes de la economía social, sobre todo las mutualidades, en estrategias 
de salud mundiales, y cumplir la agenda CSU2030;

• Comprometerse a reforzar los presupuestos asignados a la cooperación internacional, iniciados 
e implementados por la sociedad civil, en asociaciones internacionales y a la cooperación para el 
desarrollo.

AIM es la organización que agrupa a las mutuas y cajas de enfermedad de Europa y 
del mundo. A través de sus 49 miembros de 26 países, AIM proporciona cobertura 
sanitaria a 240 millones de personas en el mundo y a 209 millones en Europa mediante 
seguros de enfermedad obligatorios y/o complementarios y gestionando instalaciones 

sanitarias y sociales. AIM se esfuerza por defender el acceso a la asistencia sanitaria para todos a través de seguros de 
enfermedad solidarios y sin ánimo de lucro. Su misión es ofrecer a sus miembros una plataforma de intercambio sobre 
temas comunes y representar sus intereses y valores ante las instituciones europeas e internacionales.

https://ncdalliance.org/why-ncds/NCDs 
https://ncdalliance.org/why-ncds/NCDs
https://www.uhc2030.org/fileadmin/uploads/uhc2030/SoUHCc_key_findings_summary_EN.pdf

